
ΓΑΛΑΚΤΟΜΠΟΥΡΕΚΟ 

ΣΥΣΤΑΤΙΚΑ 

150γρ. βούτυρο ΗΠΕΙΡΟΣ λιωμένο για το άλειμμα των φύλλων 

• 500γρ φύλλα κρούστας για γλυκά 

Για την κρέμα: 

• 100 γρ. βούτυρο ΗΠΕΙΡΟΣ λιωμένο 

• 1.700ml φρέσκο γάλα 

• 300 γρ. ζάχαρη 

• 3 βανίλιες 

• ξύσμα λεμονιού 

• 6 αβγά 

• 160γρ. σιμιγδάλι ψιλό 

• 65γρ. κορν φλάουρ 

Για το σιρόπι: 

• 750γρ ζάχαρη άχνη 

• 50γρ. γλυκόζη 

• 600ml νερό 

• 1 κουταλάκι του γλυκού χυμό λεμονιού 


