
ΜΟΣΧΑΡΑΚΙ ΚΟΚΚΙΝΙΣΤΟ ΜΕ ΧΥΛΟΠΙΤΕΣ 

ΣΥΣΤΑΤΙΚΑ 

• 1 κουταλιά της σούπας βούτυρο ΗΠΕΙΡΟΣ λιωμένο 

• 1.200 γρ. μοσχαράκι (στρογγυλό ή τρανς) κομμένο σε μέγεθος μεγάλης μπουκιάς  

• 1/3 φλιτζάνι του τσαγιού ελαιόλαδο 

• 2 κρεμμύδια ψιλοκομμένα 

• 1 σκελίδα σκόρδο ψιλοκομμένο 

• 1 ξύλο κανέλας 

• 5-6 κόκκους μπαχάρι 

• ½ ποτήρι του νερού κόκκινο ξηρό κρασί 

• 4 ντομάτες ξεφλουδισμένες και ψιλοκομμένες ή 1 κονσέρβα ντοματάκι κονκασέ 

• 1 κουταλάκι του γλυκού ζάχαρη 

• ½ κουταλάκι του γλυκού ξύσμα πορτοκαλιού 

• αλάτι, πιπέρι φρεσκοτριμμένο 


